
          

          

   

 

 

 

 

 

 

1１月 1５日（水）にお子さんの年齢が 0歳から高校生までの保護者や、きこえ子

育てサークルの方など１４名が参加して、第 4回まなびあいサロンを行いました。 

アドバイザーとして、卒業生の田中宏幸様と保護者の田中美代子様においでいただ

き、生まれたときから就職するまでのそれぞれの段階における経験談や、現在のお仕

事の様子など、和やかな雰囲気の中でお話をうかがいました。宏幸様は、お仕事をし

ながら、家庭では洗濯やお風呂の準備などをしてお母様を支えていらっしゃるとのこ

とで、お二人から将来への希望や子育てへの元気をもらいました。また、参加者から

は、様々な質問や感想が寄せられ、笑いあり涙ありのまなびあいサロンになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族みんなで支えたい 

子育てに必要なこと 

・家庭の協力 

・地域とのつながり 

テーマ ： 『先輩や保護者から学ぼう！』 

アドバイザー：本校卒業生 田中宏幸様 保護者 田中美代子様 

     

保護者 

        

大切にしてきたこと 

・生活の中で子どもを

納得させること 

・１対１で向き合って

しゃべること 

親が自信をもって

育てたい 

参加者の感想 

★最近、納得するまで話し合うことを忘れていました。ゆっくり話し合うことを大事

にしようと改めて思いました。 

★悩みながら子育てしていますが、悩まずに思ったことを試してみようと思いました。 

★先輩の保護者の方のお話は参考にもなるし、自分の経験と重なるので共感もするし、

心強くなります。頑張ろうと、改めて思いました。 

 

ストレス解消法

は、なんですか？ 


