
 

 

 

第３回 ② 「発音指導の実際（実習）」 
 ８月２０日（水）に第３回きこえとことばの基本研修会が行われ、飯塚和也教諭が「発音指導の実際（実習）」

の話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年度 きこえとことばの基本研修会 

〈主な研修内容〉 
◇発音指導のねらい 

◇発音指導のルール 

◇発音指導のポイント 

◇発音指導の実際（実習） 

◇発音の手順 

◇発音明瞭度検査について（実習） 

発音指導の準備体操 ①声→自然な声で、長く伸ばす、短く区切る、大きさ 

②舌→口の周りにウエハースをつけて舌先で取る、舌の体操 

③唇→出したり、引っ込めたりする、唇の口の位置 

④あご→大きく開けたり、閉めたりする 
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日本語の獲得 

《発音指導のルール》●声→赤 息→青 ●鼻音→黄 

  ●視覚情報を使って、発音のルールを学ぶ。 

《発音指導のポイント》 
１ 調音点を教える 
２ 発音の仕方を教える  

  【手順】単音→単語→文   

★日常生活で、気をつけて話すようにし、定着をはかる。 

①  

参加者の声 
☆お菓子やセロハン、風船などを使った発音の指導法

は、子どもも興味をもちやすく、わかりやすかった

です。日常生活の中でやっていきたいです。 

 

 

発音が不明瞭になる

わけは？ 
◎発音する音が聞こ 

えない 

◎構音器官に原因が

ある(口の中) 

《発音指導で大切にしたいこと》 
☆苦手意識をもたせないように、ほめて育てる。 

☆心と心を伝え合うために、音声言語がある。この伝え合うことを第一に考えて、指導する。 

 

発音指導のルール 
発音指導の実習 

「声を意識してだす」

振動を感じる 

舌の体操 

発音指導の実習  

「母音体操」 

母音の口形と発声が

正しくできる 

【発音指導に利用できるサイト】独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所 

◇ネットで学ぶ 発音教室 http://forum.nise.go.jp/kotoba/htdocs/  

◇親子で学べる 発音教室 http://forum.nise.go.jp/oyakotoba/htdocs/  
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